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In januari ontving Fabiola berichten van buitenlandse zaken, met de mededeling dat nu 
ook de hoofdstad Bamako tot rode zone was verklaard. Het advies luidde, om niet naar 
Mali te reizen. Het was te gevaarlijk geworden, de jihadisten pleegden steeds meer 
aanslagen, ook in Bamako.
Onze partner AMAS hielp vluchtelingen met een actie om kleding, dekens,schoenen en 
voedsel op te halen. Er was ondertussen een groot kamp ontstaan met vluchtelingen 
vanuit het centrum van het land. Wij hebben daar 1300 euro aan gedoneerd.

Later in het jaar heeft AMAS nog een cursus voor meisjes georganiseerd om taarten en 
gebakjes te maken. 15 meisjes hebben hiermee werk gevonden in restaurants, bakkerijen,
ijssalons en natuurlijk verkoop aan de weg. Banketbakken is hier in Bamako populair 
geworden. Iedere familie die het zich kan veroorloven wil taart en gebakjes bij 
verjaardagen. We hebben hier 400 euro aan gegeven.
AMAS probeert zoveel mogelijk gevluchte vrouwen en meisjes te helpen om ergens een 
inkomen mee te verdienen, ze hebben natuurlijk ook hun kinderen meegenomen. Mannen 
zijn meestal elders op zoek naar werk of zijn omgekomen in het oorlogsgeweld. AMAS 
leert de vrouwen kleine praktische ambachten als zeep maken, sieraden verkopen, stoffen
verven en patisserie maken, dit zijn korte cursussen waar de vrouwen na korte tijd 
zelfstandig wat werk kunnen vinden.



Onze stichting heeft hier in Nederland verder een rustig jaar gehad in 2025. De 
wereldwinkel in Wittem heeft nog Malinese spulletjes van Fabiola gekocht en blijft ons 
steunen, alsmede enkele trouwe particulieren, die onze stichting al geruime tijd doneren.
Uit Mali steeds verontrustende berichten, Fabiola heeft bijna dagelijks contact met 
whatsapp.
Mali heeft alle connecties met Frankrijk verbroken en gaat nu banden aan met Rusland, 
China en Turkije. Het leger is te zwak om de oprukkende Jihadisten tegen te houden.
Eind 2025 en begin 2026 hebben verschillende groeperingen van Jihadisten zich verenigd 
en houden zij de import van benzine en gas tegen. Mali is afhankelijk van import uit 
Senegal, Cote d'Ivoir en Mauretanie aangezien het geen eigen haven heeft. Alles komt 
met de trein en vrachtwagens over de grote wegen. De konvooien van benzine werden 
tegen gehouden en in brand gestoken, hierdoor werd benzine en gas schaars en duur en 
moesten mensen uren in de rij staan bij de benzinepompen.
Het is moeilijk om na zoveel jaar te stoppen met de stichting, we worden een dagje ouder 
en bij de jeugd is er geen interesse, die hebben weer hele andere problemen en Mali staat
de laatste jaren in een slecht daglicht, we realiseren ons dat we niet meer alle problemen 
kunnen oplossen.
Wel kunnen we afsluiten met een laatste mooi project. Het medisch centrum in Sébékoro 
vroeg onze hulp. De Deputé van Kita, met wie we in 2011 het medisch centrum hebben 
gerenoveerd en die in 2019 hier op bezoek is geweest en ons door de jaren heen op de 
hoogte houdt, vertelde ons dat de motor van het centrum het had begeven. Deze motor 
wordt gebruikt om de 10 dorpen langs te gaan voor de vaccinaties van de kinderen. Onze 
trouwe penningmeester Aleida en haar man Peter  hebben de 930 euro voor deze motor 
geschonken. Wat een mooie afsluiting!

Afgelopen zondag 23 augustus werd de motor officieel aan de directeur van het medisch 
centrum overhandigd en natuurlijk was dat een hele ceremonie. Het is een stevige motor, 
met goede vering, die berekend is op de hobbelige paden tussen de dorpen op het 
platteland. Op de foto in het midden de directeur van het medisch centrum, omringd door 
de chef du village, raad van oudsten, president van de jeugdafdeling en de verpleger en 
de monteur die het onderhoud zal verzorgen.



Stichting Vrienden van de Sahel bestaat 30 jaar! Een mooi getal om mee af te sluiten.
Fabiola kijkt naar de grote kast vol foto's, verslagen, bonnetjes, briefjes, kaarten en 
planken vol met prularia, zeepjes, dekens, beeldjes, kettingen en muziekinstrumenten. Ze 
is aan 't opruimen en wil een fotoboek maken over de geschiedenis van de stichting.
In 1987 reisden haar ouders voor het eerst naar Mali, een van de armste landen in de 
Sahel in West Afrika. Haar moeder Coks Witters was secretaris van een internationale 
vrouwenbeweging en werd uitgezonden, om te onderzoeken welke ontwikkelingsprojecten
er mogelijk waren.
Dokter Barry,oprichter van de eerste NGO in Mali liet hen kennismaken met het land en de
bevolking. Pa en Ma Witters kwamen terug, diep onder de indruk, vol verhalen en foto's.
Wat een prachtig land en lieve mensen, welk een interessante cultuur en eeuwenoude 
tradities, maar zo arm, heet en droog.....hier zijn waterputten nodig en zo ontstonden de 
eerste projecten, die door deze vrouwenbeweging, Associated Country Women of the 
World, Rabobank Foundation en provincie Gelderland werden gefinancierd 
Toen Coks in 1996 de ACWW verliet, riep ze” zo nu richt ik zelf een stichting op en ga dit 
werk op mijn manier doen”, rechtstreeks van mens tot mens! Ze vond Peter Paul 
Andriessen huisarts in Mechelen en Tinie Pittie uit Sint Geertruid, bereid het bestuur te 
vormen en zo werden er vele kleinschalige projecten vaak in samenwerking met Wilde 
Ganzen en andere fondsen gerealiseerd.
Waterputten, groentetuinen, kraamklinieken, opzetten van bedrijfjes, water en toiletten bij 
scholen, onderwijs en opleidingen voor vrouwen en kinderen.
Er werden lezingen en acties georganiseerd om donateurs te werven en burgers uit Epen, 
Mechelen en omgeving hielpen mee..
Scholen die meededen aan “wandelen voor water” Peter Paul die met zijn collega's de 
Mont Blanc heeft beklommen “ klimmen voor een kliniek” en “fietsen voor onderwijs” op de
Mont Ventoux. Leerlingen van het Sophianum, die door Gulpen renden voor een waterput 
van 100 meter diep. Fabiola die overal met standjes op de markten stond om Malinese 
spulletjes te verkopen die zij had gekregen tijdens de jaarlijkse projectreizen.
We hebben gouden tijden gekend vertelt ze, Mali was geliefd bij de Nederlanders, die daar
vroeger als toerist gingen wandelen in het Dogongebied en Timboektoe bezochten, waar 
ooit de eerste universiteit van de wereld werd gesticht. De vele volkeren, die vredig naast 
elkaar leefden, ondanks hun verschillende achtergronden. Sinds 2005 reisde zij ieder jaar 
naar de projecten. 
Maar helaas kwam daar een einde aan, omdat Jihadisten in Noord Mali het land onveilig 
maakten. Vanaf 2014 kon zij alleen nog werken in het westen, in Kita ( een provincie zo 
groot als Nederland). 
In 2019 is de deputé van Kita, nog bij ons op bezoek geweest, om te bedanken en heeft hij
ook met onze burgemeester gesproken.



In 2021 kwamen de Jihadisten steeds dichterbij de hoofdstad Bamako en werd het 
gevaarlijk om nog in Kita de dorpen te bezoeken.
Eind 2024, na de laatste projectreis, ontving Fabiola  mails van de ambassade, dat het 
land nu echt een rode zone was geworden en zij beter niet meer naar Bamako kon reizen. 
De contacten gaan nu bijna dagelijks via de whatsapp.
Maar roept ze, zodra het weer kan, ga ik weer hoor, want ja in die 20 jaar heb ik kinderen 
zien opgroeien en ken ik vele families. Ik hou van het land. 
Een spreekwoord zegt: Jij kan Mali verlaten, maar Mali verlaat jou nooit!! 
Voorlopig houdt ze zich maar bezig met het afsluiten van de stichting en het verzamelen 
van foto's voor het fotoboek en worden de Malinese sieraden in de wereldwinkel van 
kloosterbibliotheek Wittem verkocht. Lieve mensen om haar heen blijven zo nu en dan wat
geven om gevluchte vrouwen ambachten te leren, waarmee ze een inkomen vinden. Peter
Paul houdt het spaarpotje in zijn praktijk, dat vele muntjes heeft mogen ontvangen als 
aandenken...................
Lieve mensen, hartelijk bedankt voor 30 jaar trouwe steun. 

De vrouwen met hun baby's van de familie Barry, die wij al kennen sinds hun kindertijd!



EXPLOITATIEOVERZICHT 2025

2025 2024
€ €

BATEN

Omzet 884              -€                    
Donaties 2.669          2.960                  

3.553           2.960                  

2025 2024
€ €

LASTEN

Inkoop 884              
Acties en projecten 3.400           5.500                  
Administratie- en overige stichtingskosten 558              446                     
Exploitatieresultaat -1.289         -2.986                

3.553           2.960                  



BALANS per 31 december 2025

31-12-2025 31-12-2024 31-12-2025
€ € € 

ACTIVA PASSIVA

Liquide middelen 292              2.480         Kapitaal -558            
Kortlopende schulden 850             

292              2.480          292             

31-12-2024
€ 

730             
1.750          
2.480          


